
 
                                                                                                                            

   

NOTA INFORMATIVA 
 

DATA :  18/11/2019 

 

DISTRIBUIR: 

Facultatius atenció primària 
 

ASSUMPTE: 

ESTUDI MALALTIES AUTOIMMUNES SISTÈMIQUES: ESTUDI D’ESPECIFICITATS D’ENA’S (Antígens 
Extractables del Nucli) 

 
 
L’estudi de les especificitats d’ENA’s constitueix una part important del diagnòstic de les malalties 
autoimmunes sistèmiques més freqüents com el Lupus Eritematós Sistèmic o el Síndrome de Sjögren, entre 
d’altres.  
 
Per tal de millorar l’eficiència del seu estudi, aquest es podrà sol·licitar a través de tres proves:  
 
 

 
 
 

 
 
 
 

El laboratori ampliarà, segons correspongui, l’estudi amb un immunoblot
+
 per determinar l’anticòs concret. 

 
 
 
 
A continuació es detalla l’algoritme de laboratori amb els nous canvis explicats anteriorment: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Autonticossos anti-nuclears (IFI) 
 Autoanticossos anti-citoplasmàtics (IFI) 

 Cribratge d’anticossos anti-ENA’s (CLIA) * que inclou  RNP, Sm, Ro-52, Ro-60, 

SSB, Jo1 i Scl70 

*IMPORTANT: El cribatge només s’ha de sol·licitar en cas de sospita de Síndrome de Sjögren. En 

la resta de casos, la sol·licitud dels autoanticossos anti-nuclears i anti-citoplasmàtics és suficient. 

 L’immunoblot
+
 inclou  RNP, Sm, Ro-52, Ro-60, SSB, Jo1, Scl70, SSA-natiu, PM-Scl, 

CENP-B, Prot. P Ribosomal, histones, dsDNA, Nucleosoma, PCNA, AMA-M2 i DSF70 

Resultat negatiu 

Cribatge d’ENA’s 

Fi d’estudi  

Segons patró IFI 

Resultat positiu  

Ampliació de l’estudi amb Immunoblot
+

  

 Autoanticossos anti-nuclears (IFI) 
 Autoanticossos anti-citoplasmàtics (IFI) 

 

Sol·licitud per part del facultatiu  

En cas de sospita de Síndrome de Sjögren 

 Autoanticossos anti-nuclears (IFI) 
 Autoanticossos anti-citoplasmàtics (IFI) 
 Cribatge d’ENA’s  

 

 

 

 

 

 

 

    

 
 
 
 
 

AMPLIACIÓ D’ESTUDI DES DEL LABORATORI 



 
                                                                                                                            

   

Restem a la vostra disposició per qualsevol dubte. 
 

 

Signat: 

Alba Cebollero Agustí 
Cap de Servei del Laboratori d'Immunologia i Hormones  
Consorci del Laboratori Intercomarcal de l'Alt Pendès, l'Anoia i el Garraf. 
acebollero@cli.cat 
telf: 616406971 o 93 892.25.68 ext. 212 
 
Clara Esteve Cols 
Facultatiu especialista en Immunologia 
Consorci del Laboratori Intercomarcal de l'Alt Pendès, l'Anoia i el Garraf. 
cesteve@cli.cat 
telf: 93 892.25.68 ext. 240 
 


