
 
                                                                                                                            

   

NOTA INFORMATIVA 
 

DATA :  18/06/2020 

 

DISTRIBUIR: 

Facultatius Atenció Primària 
 

ASSUMPTE: 

CANVI PUNT DE TALL ESTUDI ANTICOSSOS ANTI-NUCLEARS (ANA) 

 
 
Per tal d’augmentar la sensibilitat diagnòstica en l’estudi de les malalties autoimmunes sistèmiques, i acollint-
nos així als criteris diagnòstics de LES (Lupus Eritematós Sistèmic) actualitzats al 2019

1
, des del laboratori 

ens adrecem a vostès per informar que hem revalorat i actualitzat el punt de tall de l’estudi d’ANA’s a 1/80.  
 
Així mateix, aprofitem per recordar que no s’ha de sol·licitar l’estudi dels ANA sense que hi hagi clínica 
compatible amb una connectivopatia, ja que ANA’s positius a títols baixos es poden trobar en persones 
sanes, principalment d’edat avançada, i sense clínica de connectivopatia associada. En aquests casos es 
recomana revalorar-los en una nova analítica als sis mesos. 
 
Per qualsevol dubte restem a la seva disposició 
 
 
1) 2019 European League Against Rheumatism/American College of Rheumatology Classification Criteria for Systemic Lupus Erythematosus. 
Arthritis & Rheumatology Vol. 71, No. 9, September 2019, pp 1400–1412 

 

 

Signat: 

Alba Cebollero Agustí 
Cap de Servei del Laboratori d'Immunologia i Hormones  
Consorci del Laboratori Intercomarcal de l'Alt Pendès, l'Anoia i el Garraf. 
acebollero@cli.cat 
telf: 616406971 o 93 892.25.68 ext. 212 
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